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University of Birmingham   
Master of Education Social, Emotional and Behavioural Difficulties (Δυσκολίες 
κοινωνικοποίησης, συµπεριφοράς και συναισθηµατικές δυσκολίες)            2003-2007 
Διπλωµατική Εργασία: «Το συµβολικό παιχνίδι ως µέσο παρέµβασης σε συναισθηµατικές, 
κοινωνικές και συµπεριφορικές δυσκολίες µέσα στην τάξη του νηπιαγωγείου» 
                                                                                                                
University of Bristol                                                                                   2002 - 2005 
BSc in Early Childhood Studies 
Διπλωµατική Εργασία: «Ποια η διαφορά στην αντίληψη κι εφαρµογή της δηµιουργικότητας στην 
τάξη µεταξύ νηπιαγωγών και δασκάλων της πρώτης δηµοτικού;»                        

Πανεπιστήµιο Πειραιώς                                                                            1998 - 2002  
Πτυχίο Τµήµατος Οικονοµικής Επιστήµης (7.3/10) 

Σχολή Μωραϊτη                                                                                Σεπτέµβριος1985 -Ιούνιος 1997                          
Δηµοτικό/Γυµνάσιο / Λύκειο 
     
 

Ίδρυση της Εταιρείας  «Παιχνιδαγωγείο»: Παιδικός Σταθµός, Νηπιαγωγείο, Δηµοτικό Σχολείο 
Σεπτέµβριος 2010-    σήµερα 

Υπεύθυνη Παιδαγωγικού Σχεδιασµού/ Σύµβουλος γονεϊκότητας/ Εκπαιδεύτρια παιδαγωγών 
και δασκάλων/   
 www.paixnidagogeio.gr 

Μέλος της συγγραφικής οµάδας του Νέου Πλαισίου για την Προσχολική Αγωγή στην Ελλάδα 
«Κυψέλη»                                                                                               Μάρτιος 2020-Ιούλιος 2022    
                                                                                                       
Σχολή Μωραϊτη, Ψυχικό 	                       
                                                                                                              Σεπτέµβριος 2005-Ιούνιος 2014  

2006-2014 Υπεύθυνη τάξης 28-33 παιδιών 4-6ετών  
2005-06 Υπεύθυνη αγγλικών για τα παιδιά 5-6 ετών: σχεδιασµός και υλοποίηση του προγράµµατος 
στο πλαίσιο µιας παράλληλης τάξης, ‘το εργαστήρι’, όπου τα 111 παιδιά του Νηπιαγωγείου έρχονται 
κυκλικά σε 4 οµάδες.  

Cabot Primary School, Bristol,UK	              Απρίλιος-Μάιος 2005 
Πρακτική Εξάσκηση (3εβδοµάδων) σε Τάξεις 4-6χρονών 

St. John’s After School Club, Bristol,                                                Νοέµβριος 2002- Ιούνιος 2003 
Παιδαγωγός δηµιουργικής απασχόλησης (οµάδα 45 παιδιών από 4-11 χρονών) 

Πρακτική Διδασκαλία- Σχολή Μωραϊτη , Ψυχικό                                    2000 - 2002 
	    

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

                                  Σεµινάρια και Διαρκής Εκπαίδευση



➢ Διαρκής Εκπαίδευση (2004,2009,2010) σε εργαστήρια-σεµινάρια στο Reggio Emilia  

➢ ‘Le jeu’ («το παιχνίδι»), συνδιοργάνωση του εργαστηρίου  µε τη Lilo Baur, (διάρκειας 
15 ωρών) 

➢ Le jeu’ («το παιχνίδι»), µε τη Lilo Baur, διάρκειας 21ωρών 
      Εργαστήριο θεάτρου Πόρτα , Μάιος 2007     

➢ «Celebrating Learning Differences, 2nd annual conference» 
      American Community Schools, 12Μαΐου 2007 

➢ «Πρώιµες Ενδείξεις Μαθησιακών Δυσκολιών στο Νηπιαγωγείο», Ελένη Τζελέπη 
      Ο.Μ.Ε.Ρ, 24 Φεβρουαρίου 2007  

➢ «Η Διγλωσσία στην Παιδική Ηλικία», ηµερίδα 
      	       Πανελλήνιος Σύλλογος Λογοπεδικών, 11 Νοεµβρίου 2006 

➢ Διεθνές Συνέδριο Reggio Emilia, ‘Crossing Boundaries’ (Διασχίζοντας Σύνορα) 
                                        Ιταλία, Reggio Emilia, 25-28 Φεβρουαρίου 2004 
➢ Τεχνοθεραπεία για Παιδιά         Πανεπιστήµιο Bristol                  Νοέµβριος 2002 

➢ Ρυθµική Αγωγή στην Ελλάδα             Καλειδοσκόπιο                  Σεπτέµβριος 2002  
Ένα διήµερο εργαστήρι πάνω: στον τρόπο που επηρεάζει τα παιδιά η µουσική, ρυθµική και 
χορευτική εκπαίδευση και πως θα µπορούσε να εφαρµοστεί σε νηπιαγωγεία και σχολεία. 
Επίσης, πρακτικό σεµινάριο χορού και µουσικής.  

➢ Το παιδί και ο θάνατος                                     ΜΕΡΙΜΝΑ               Ιανουάριος 2002  
Το πρώτο από 2 ηµερήσια σεµινάρια για το πώς θα πρέπει να αντιµετωπίζουµε το ταµπού θέµα 
του θανάτου µέσα στην τάξη. Επίσης, το ψυχολογικό αντίκτυπο της απώλειας ενός κοντινού 
προσώπου(π.χ. γονείς, αδέλφια) στην ανάπτυξη του παιδιού.  

➢ Το παιδί και η σοβαρή/ ανίατη ασθένεια        ΜΕΡΙΜΝΑ               Φεβρουάριος 2002 
Στο ίδιο πλαίσιο µε το προηγούµενο, µε επιπλέον εξέταση περιπτώσεων παιδιών µε καρκίνο και 
την οπτική τους γωνία για τη ζωή. 
➢ Εκπαίδευση και Σεµινάρια από το Σώµα Ελληνικού Οδηγισµού (ΣΕΟ)   

    Νοέµβριος 1997-Ιούλιος 2002                               
       Θέµατα: 

• Ψυχολογία και Παιδαγωγική  • Διοίκηση και Ηγεσία  •  Αποτελεσµατική Επικοινωνία 
• Ανάλυση Συµπεριφοράς και Σχέσεων µεταξύ παιδιών και Ενηλίκων  

 
                       

➢ ΣΕΟ  

• Μέλος του Τµήµατος Εκπαιδεύσεων, υπεύθυνη για την αναπροσαρµογή του 
συστήµατος εκπαίδευσης ενηλίκων                                        2007-2009 

• Συνεργάτης του Κλάδου Πουλιών (7-11χρονών)                  1999 -2004 
Μέλος Οµάδας Εκπαίδευσης Ενηλίκων σε ένα κατασκηνωτικό τριήµερο      2002          	  
Μέλος της συντονιστικής οµάδας στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλάδου Πουλιών (7ήµερη 
κατασκήνωση) όπου τα παιδιά συνέθεσαν τη δική τους Διακήρυξη των Δικαιωµάτων των Παιδιών.   
1999       

• Αρχηγός Κατασκήνωσης Κλάδου Πουλιών (7-11 χρονών)    1999-2010                                    
• Αρχηγός «Σµήνους» Κλάδου Πουλιών             	                  1997-2001                                                                                 

                                           

Γλώσσες: Ελληνικά (µητρική γλώσσα), Αγγλικά (Άριστα), Γαλλικά (Καλά, DELF 1,2,3,4=Certificat), 
Ισπανικά (αρχάρια) 

Υπολογιστές:  Περιβάλλον Microsoft Windows, γνώση Microsoft Office (Power Point)

Τεχνικά Προσόντα

Υπεύθυνες Θέσεις και Ενδιαφέροντα
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